
PRODOTTO:  

Kiwi         

 
INGREDIENTI / ALLERGENI: 

Kiwi  

 
CONSIGLI D’USO E AVVERTENZE: 

Tipo: A crudo 

 

DENOMINAZIONE DI VENDITA: 

Kiwi  

 
ALTRE INFORMAZIONI: 

Il kiwi è senz'altro un frutto molto "ricco" e si utilizza con duttilità in diversi tipi 
di regimi alimentari; l'elevato apporto di acqua, di antiossidanti e di potassio 
gli conferisce una buona applicabilità nella dieta dello sportivo e dell'iperteso, 
mentre il quantitativo di fibra alimentare sembra agire in maniera positiva 
sulla motilità intestinale prevenendo la stipsi e probabilmente alcune forme 
di colon irritabile. 

 

CONFEZIONATO DA: 

Bc S.r.l. “Piattaforma Ortofrutta” Via Rella S.n.c. Zona P.i.P. Forchia (BN) 
 
 

https://www.my-personaltrainer.it/antiossidanti.htm
https://www.my-personaltrainer.it/sport/alimentazione-sport.html
https://www.my-personaltrainer.it/Importanza-della-fibra-alimentare.htm
https://www.my-personaltrainer.it/fisiologia/defecazione.html
https://www.my-personaltrainer.it/salute/stipsi-stitichezza.html
https://www.my-personaltrainer.it/salute/sindrome-colon-irritabile.html

